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{2} Cocktails \_/ Digestifs *
Qui est Monsieur Yak?
Miss AO (16c) . Saké Meikulu (Bell .eeeeevvvuvereeeiiiiieeeeciieeeee 250
Champagne, liqueur de péche, fruits frais de saison Get 27, Get 31, Cognac lscl) «eveeeeeeeiiviiieeeeann. 6° Monsieur Yak est avant tout une Expérience culinaire, un mélange de traditions, de
saveurs, de couleurs, de textures...Un lieu de respect des traditions Thailandaises ou d
Spritz Yak (1 : P l'imagerie est tres présente. a

Aperol, sureau, gingembre, jus de grenade, cham- A Les Yaks, grands esprits de la nature et protecteurs des temples, inspirent ce lieu si

(O surprenant. A la fois calme et voluptueux ou l'on aime se loger comme dans un cocon, i
pagne = Bieres p t.Alaf L t volupt L log d |
peut se révéler brut et puissant.

Spicy Cai (16cu : CRANG oo 490

Rhum blanc, citron vert, sirop d'épices, Singha ... 49 Le Chef puise ses recettes dans l'univers de la gastronomie authentique, en suivant les

fruit de la passion TSINGTA0 ... 49 influences culturelles de U'Asie du Sud-Est, tout en modernisant ce véritable art qu’est la
. SAPPOrO........ooiiii 490 cuisine Thailandaise.

Somchai’ tsu ' Le Chef suit la philosophie de cet art culinaire en prenant en compte le respect du corps

Vodka, jus d'orange, jus de cranberry, é% et de U'esprit, 'harmonie des saveurs, des couleurs, du croquant, de la brillance...

sucre de canne

@ =\ -
\___/ Bieres pression

Mojito  (25c)

Rhum, citron vert, menthe, sucre de canne 25cl....4* [/ 33clL...5% /[ 50cl...8 a all ’1 LG]SJ uW % ﬂ ﬂ uq gj Lﬂ a al ﬂ

Mojito Passion (25
Rhum, citron vert, menthe, sucre de canne, sirop »ﬁi

UNIN AUIciNaa 6
UUINTa P

j8) ¥
passion et fruit de la passion \@/ Boissons fraiches i (o) o = % d

N 1 “AU
| JdNUUUINTA P No
Rhum, citron vert, menthe, sucre de canne, sirop JUS DE FRUITS
fraise et fraise Jus de grenade, jus de coco, . _ _ _ . _ _

jus de mangue, jus de litchi, Ne sois pas piment, ils te detesteront, ne sois pas sucre, ils te mangeront
SANS ALCOOL Aloé vera, jus d'orange .......ccecveeeeeeiiieeenns 450
Aroydee (33c1 . SODAS \g ; 9 \z;

Litchi, mangue, citron vert, fraise Coca-Cola (33cl), Coca-Cola Zéro (33cl),

Fuzetea Péche (25cl), Fuzetea Menthe-Citron (25cl),
Midori (a3cy I Perrier [B3CL) wevneeee e 3 _r _r
Concombre frais, aloe vera, citron vert, fleur de m m
sureau EAUX
VIHEEL TL oo 45 (a (a
A Vittel 0,50 oo, 320
/ﬁ\ San Pellegrino TL ....coooeeeeiiiiecieeeceecc 450
=/ Whiskies (4cl) San Pellegrino 0,501 ....coooveveeeeieeeeeeeee 350
Nikka Days 40% ..ccoooeeeeeveeeeeiiiieeeeee. 80 A
Akashi Blended 40% ....ccocoovvvvveniiiiiinns 80 = .
Togoushi Blended 40% ..oooooovvveeeeooo. g.90 \___/ Boissons chaudes

Café NESPRESSO ......cooooiiiiiiiiiiceece 1-7

o Café double NESPRESSO ........ccccooviiiiennn. 380 MONSI EUR
X

— .. Café créme NESPRESSO .....c.cccoovveiiriniinne. 2% Qs
\ ] Aperitifs Décaféiné NESPRESSO ....c..ovveveeereenan.. 2 a

Designed by TrendyColors.com

Coupe de Champagne Cattier (12 ...... 10-%° Thés DAMMANN .....ccooiiiiiiieceec e 37
H 2 b .00 4 fruits rouges, caramel, pomme d’amour, thé vert jasmin, MONSIEUR
Kir Chardonnay (12cl.....ccceoiiiiiiieieeneeennnnns [A g o OUgES, CaTgmen Pome € Ve, Yy
.. . e vert menthe, the vert oriental, tisane rooibos citrus, .
\I\//Iadrliml S[étﬁ]. Porto (ect,Pastis (4cU........... 2:: fisane verveine WWW.Mmonsieurya K fr a k
0dka, SONO (4cl wovveeeeiiiiiiie e g
Supplément jus d'orange .........ccceceereenenne 1-00 Tisane Verveine ......cccooceeeceeiieeesieeneeeieans 3% n monsieu r‘yak
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] Entrées

Crispy MaKi .o 1290
Saumon, fromage frais, concombre, ciboulette, panko,

sauce teriyaki, mango

California Volcano du chef ... 120
Saumon braisé, neige de crabe, fromage frais, concombre,
ciboulette, vermicelle de riz frit, mayonnaise épicée

Spring Veggie Roll ... 1190

Avocat, concombre, mangue, oignon rouge, sauce mango
yuzu

Chicken Acevichado MaKi  .....cocoovevveneeenn. Z=

Poulet panko, avocat, chips de patates douces,
sauce acevichado aux 7 épices

Fresh Eby Fry Maki ..., 120

Crevette panée, tarama, avocat, concombre,
mayonnaise épicée

Gunkan Sushi (3pcs)
Riz vinaigré enrobé de saumon braisé, fromage frais, réduction
de soja sucré et amandes grillées

Sashimi  YAK s 9-%0

Saumon, guacamole, coriandre, glace wasabi, wakamé, yuzu

Nem Tha Deua ..o 74

Salade laotienne de riz, croustillant au porc, ciboulette,
échalote, coriandre, citronnelle

Dim Sum (4pcS) .o 70
Raviolis et hacao a la vapeur, garnis de crevettes et porc
Koong Ma Phrao (4pcs) ... 70

Crevettes panées, panko et noix de coco, sauce mango

Nems poulet (3PCS) ..o 7%

Poulet, légumes

Rouleaux de printemps (2pcs) ... 7%
Rouleaux de printemps porc et crevettes

Assortiment gourmand ....................... 1470
2 nems poulets + 2 rouleaux de printemps + 2 Koong Ma Phrao

Plats

MoO Satay ..., 167

Filet mignon de porc mariné au curry jaune, sauce au
beurre de cacahuéte, légumes sautés et riz

Homard Phong Kali ... 297

Homard facon thai, wok de nouilles udon aux petits Lé-
gumes et sa sauce curry

Panang Seafood ... 247°

Mijoté de saumon, crevette, calamar aux petits légumes,
sauce panang et riz

Tataki de Boeuf (servis tieéde) ... 2470

Fine tranche de filet de boeuf mi-cuit, poélé de shiitakeé,
sauce terriyaki, frites de patate douce

Keng Kio Vane ..., 167

Poulet au curry vert épicé et sucré, lait de coco,
champignons shimeji, petits légumes, riz

Boeuf Massaman ... 170
Boeuf au curry Massaman facon bourguignon, riz

Magret de Canard Panko ... 1990

Magret de canard pané aux panko et 5 épices, sauce
orange sanguine et riz

Bao Kai Burger ... 167

Brioche chinoise, coleslaw de chou blanc et carotte,
cheddar, tomate, oignon rouge, poulet pané aux 5 épices et
frites de patate douce

Bao black Salmon Burger ... 1790
Brioche noire, pavé de saumon, guacamole, salade,
mangue, coriandre, sauce teriyaki, frites de patate douce

Udon Vegetable Tofu

Wok de nouilles udon aux petits légumes, tofu, curry kari
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Bo Bun

Bo BuUn Boeuf ..o 15%0

Boeuf émincé poélé, nems poulet, salade, vermicelles de riz, soja,
carotte, menthe, cacahuéte

]
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Bo Bun Poulet ..o 150
Poulet émincé poélé, nems poulet, salade,vermicelles de riz, soja,
carotte, menthe, cacahuéte

Bo BUn Saumon ..., 1590
Saumon mi-cuit, wonton de crevette, mangue, salade,
vermicelles de riz, soja, carotte, menthe, cacahuéte

Bo Bun Crevette .....cccocoviviveiieeiee 150
Crevettes au basilic thai, wonton de crevette,
salade, vermicelle de riz, soja, carotte, menthe, cacahuete

Bo Bun Végétarien .........ccoeiiienennne. 150

Légumes sautés, nems végétariens, salade, vermicelle de riz,
soja, carotte, menthe, cacahuéete

=7 Accompagnements

Riz parfumé ... 20
Légumes sautés .........cvieiieicireieenne, 6
Frites de patate douce ..........ccccoeevrreeirrecnncnne. 50
Wakameé ... 40

'%,,; Desserts

Sphére éphémere .......ccocoieiieeieccceen 8%
Mousse au lait de coco, mangue fraiche, crumble,
coulis de mangue

Duo Chocolat .....ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Mousse au chocolat au lait, cacahuéte caramélisée,
creme de dulcey, tuiles feuilletées au chocolat

Llspahan ... 8%

Mousse de litchi, mousse de framboise, glace a la rose , tuile de
meringue

Pavlova exotique ..o, 70
Meringue moelleuse, créme fruit de la passion et
ses fruits rouges frais

Nems Gourmands ........cooooievcceieenene 7%
Nems au nutella et sa creme glacée cacahuete

Assiette  Fraicheur ... 8%
Fruits frais de saison et sa sauce chocolat

Pane  HEK e 8w
Sorbet mangue, passion, vodka

Café ou thé gourmand du Chef ..................... 8%

PRIX TTC EN EUROS

V7

‘]‘%/ Menu Yak - 29-%°

X S
e

Entrées :
Gunkan Sushi, Dim Sum, Koong Ma Phrao,
Nems poulet

Plats :
Keng Kio Vane poulet, Boeuf Massaman,
Moo Satay, Udon Vegetable Tofu, Bao (au choix]

Desserts :
Pavlova exotique, Nems Gourmands,
P&ane Hék, Duo Chocolat

"~/ Menu King Yak - 34

Entrées :
Toutes les entrées et sushis au choix
(+1€ pour les makis et california)

Plats :
Tous les plats
(+2€ pour Magret de Canard Panko)
(+4€ pour Tataki de beeuf et Panang Seafood)
(+10€ pour Homard Phong Kali)

Desserts :
Au choix sur toute la carte

===

\;;;\J// Menu Little Yak = 9'90 jusqu’a 10 ans

Poulet panko ou saumon
avec frites de patate douce ou riz ou légumes

Nems Gourmands
ou Glace enfant

Uniquement le midi sauf le samedi

C] Menu Bento

Plateau BENTO (entrée + plat] 15°°

Plateau BENTO + dessert du jour 18-5°

Entrée + Plat ou Plat + Dessert 19-7°

Dessert +4e

Entrées :
Gunkan Sushi, Koong Ma Phrao, Nems poulet,

Plats :
Keng Kio Vane Poulet, Boeuf Massaman, Moo Satay,
Bao (au choix), Bo Bun (au choix]

Desserts :
Pavlova exotique, Nems gourmands,
Duo Chocolat

+2 eau plate ou gazeuse (50cl)
+2-% verre de vin rouge, rosé ou blanc



CARTE DES VINS

=~/ Vins blancs Verre  Pichet  Bouteille
(12cl) (50cl) (75¢cl)
AOP Quincy Domaine J Rouzé 670 270 390
Valengay AOP, Collegiale Hauts de Loire, Sébastien Vaillant 560 2300 3500
IGP des Alpilles, Domaine Le Grand Castelet «Violon D'Ingres» 540 220 3400
AOP Cbtes de Gascogne, Domaine Uby n°3 470 180 2900
IGP Cdtes de Gascogne Moelleux, XVIII Saint-Luc 580 230 36
7 Vins roses Verre Pichet  Bouteille
(12cl) (50cl) (75¢l)
IGP Cdtes de Gascogne, Corolle, Plaimont 450 1800 270
IGP Méditerranée, Magic 470 1800 2900
IGP Pays d’'Oc, Gris Blanc 6-50 2690 39-00
~/ Champagne Coupe Bouteille
(12cl) (50cl)
Champage Louis Constant AOP Champagne brut T 6000
Champage Collery AOP Champagne Blanc de Blancs 9000

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.
PRIX NET TTC, SERVICE COMPRIS.



,/ Vlins rouges

Val de Loire
Chinon AOP, Orchidées «La Mare au Diable»

IGP Val de Loire, Parlez-vous Loire

Bordeaux
Blaye Cotes de Bordeaux AOP, Chateau Vieux Charron

Lalande-de-Pomerol AOP, Chateau Bourseau

Vallée du Rhone
Cotes du Rhone Villages Visan AOP, Domaine de Coste Chaude

Cotes du Rhone AOP, Les Magérans

Languedoc-Roussillon
Minervois la Liviniere AOP, Domaine de la Borie Blanche
IGP Pays D'Oc, Secret de Lunés

Pic Saint Loup AOP, Les Déesses Muettes «Exception»

Bourgogne
AOP Bourgogne, André Ducal

AOP Bourgogne Hautes Cdtes de Nuits, Michel Picard

Verre
(12cl)

4.80
5.20

5.20

5.40
4.80

6.70
5.70
6.50

6.80

L'ABUS D'ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE, A CONSOMMER AVEC MODERATION.

PRIX NET TTC, SERVICE COMPRIS.

Pichet
(50cl)

19.00
21 .00

2100

22.00
1 9.00

27.00
23.[][]
2600

27.00

Bouteille
(75¢cl)

28.50
31 .00

310
52.00

34.00
28.00

42.00
35.00
390

40.00
65.00
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